KARTA PRZEDMIOTU

I. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Fizjolog

ia

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Physiology

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studidw (I, Il, jednolite magisterskie) I

Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne
Dyscyplina nauki o zdrowiu, nauki medyczne
Jezyk wyktadowy jezyk polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna ‘ dr hab. Anna Rymuszka, prof. KUL

Forma zajec (katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)
wyktad 30 I
¢wiczenia 30 I 3
samoksztatcenie 15 I

Wymagania wstepne ‘ Znajomos¢ zagadnien z zakresu anatomii, biochemii i biofizyki

Il. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zapoznanie z mechanizmami funkcjonowania poszczegdlnych narzagdéw wewnetrznych oraz

uktadow

Nabycie umiejetnosci przeprowadzania podstawowych analiz stosowanych w badaniach
fizjologicznych

Nabycie wiedzy na temat mechanizmdw regulujgcych i mechanizmoéw adaptacyjnych
zapewniajgcych utrzymanie homeostazy organizmu w celu odrdznienia stanu zdrowia od choroby

lll. Efekty uczenia sie dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Symbol

Opis efektu przedmiotowego

Odniesienie do
efektu kierunkowego

WIEDZA

w_o1

zna prawidtowg budowe i podstawowe zaleznosci miedzy
anatomig a fizjologig uktadéw: krazenia, oddechowego,
pokarmowego, krwionosnego, moczowego, odpornosciowego,
nerwowego i uktadu wydzielania wewnetrznego cztowieka

AW4

W_02

ma wiedze na temat homeostazy wewnagtrzustrojowej i rozumie
integracje zachodzace pomiedzy uktadami regulacyjnymi

A.W5

W_03

ma wiedze o procesach metabolicznych i rozumie czym jest

réwnowaga energetyczna organizmu

A.W4, A.W5




IV. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Wyktad:

Homeostaza wewnatrzustrojowa, bilans wodny; krew, funkcje biatek osocza, hemopoeza;
metabolizm zelaza; uktad sercowo-naczyniowy; powrdt krwi zylnej do serca, regulacja pracy uktadu
krwionos$nego; regulacja pracy uktadu odruchowego; metabolizm i rGwnowaga energetyczna;
utrzymanie rownowagi kwasowo — zasadowej, uktady buforowe krwi,; znaczenie i funkcjonowanie
uktadu dokrewnego, uktad podwzgdérzowo — przysadkowy, kontrola autonomiczna i somatyczna,
mechanizmy odpornosciowe

Cwiczenia:

-Sktad i funkcje krwi, hemostaza; parametry krwi; grupy krwi

-dynamika krazenia krwi; znaczenie towarzyszgcych wysitkowi zmian czynnosci uktadu krazenia;
charakterystyka miesnia sercowego; zjawiska mechaniczne i elektryczne w cyklu pracy serca;
wartosci cisnienia krwi w warunkach obcigzenia; okreslanie sprawnosci fizycznej

-transport gazéw oddechowych; mechanika oddychania; oddychanie w warunkach obcigzenia;
objetosci i pojemnosci ptuc, spirometria;

-morfologia czynnosciowa nerek; regulacja pracy nerek; wewnatrzwydzielnicza funkcja nerki; klirens
nerkowy;

-trawienie i wchtanianie; sekrecja i regulacja wydzielania zotgdkowego; drogi zétciowe i wydzielanie
trzustkowe; funkcje watroby;

-rola i podziat uktadu nerwowego, fizjologia komérki nerwowej; budowa nerwu, potencjaty
btonowe; przewodnictwo synaptyczne; rodzaje neurondw, tuk odruchowy; odruchy
monosynaptyczne i polisynaptyczne, rdzen kregowy i odruchy rdzeniowe

-receptory i czucie, fizjologia zmystow; percepcja i przetwarzanie réznych typow bodzcéw; zjawisko
adaptacji receptoréow; czucie somatyczne, chemorecepcja: wech i smak; mechanizmy percepcji
wzrokowej; anatomia funkcjonalna ucha; narzad Cortiego; droga stuchowa; utrzymanie réwnowagi
ciata;

-fizjologia miesni szkieletowych i gtadkich

V. Metody realizacji i weryfikacji efektéow uczenia sie

Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W_01 Wyktad konwencjonalny, Sprawozdanie, kolokwium Plik sprawozdania,
praca z tekstem, analiza pisemne, egzamin pisemny, uzupetnione i ocenione
laboratoryjna, dyskusja, kolokwium, oceniony
praca pod kierunkiem egzamin pisemny
W_02 Wyktad konwencjonalny, Sprawozdanie, kolokwium Plik sprawozdania,
praca z tekstem, analiza pisemne, egzamin pisemny uzupetnione i ocenione
laboratoryjna, dyskusja, kolokwium, oceniony
praca pod kierunkiem egzamin pisemny
W_03 Wyktad konwencjonalny, Sprawozdanie, kolokwium Plik sprawozdania,
praca z tekstem, analiza pisemne, egzamin pisemny uzupetnione i ocenione
laboratoryjna, dyskusja, kolokwium, oceniony
praca pod kierunkiem egzamin pisemny




VI. Kryteria oceny

Pod uwage brane s3 oceny z egzaminu pisemnego, kolokwium oraz sprawozdan. Wskazany poziom

znajomosci tresci ksztatcenia dotyczy kazdego ocenianego elementu.

Ocena

Kryteria oceny

bardzo dobra (5)

student realizuje zaktadane
efekty ksztatcenia w
stopniu bardzo dobrym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na
poziomie 91-100 %

ponad dobra (4,5) student realizuje zaktadane | wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na
efekty ksztatcenia w poziomie 86-90 %
stopniu ponad dobrym

dobra (4) student realizuje zaktadane | wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na

efekty ksztatcenia w
stopniu dobrym

poziomie 71-85%

dos¢ dobra (3,5)

student realizuje zaktadane
efekty ksztatcenia w
stopniu dosé dobrym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na
poziomie ponizej 66-70%

dostateczna (3)

student realizuje zaktadane
efekty ksztatcenia w
stopniu dostatecznym

wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na
poziomie 51-65%

niedostateczna (2)

student realizuje zaktadane
efekty ksztatcenia w
stopniu niedostatecznym

wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
poziomie ponizej 51%

VII. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem

60

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 15

VIIL. Literatura

Literatura podstawowa
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2013
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